
 

 

 

 

 

 

 

 

SEMINAR 

DIGITAL ODER VOR ORT 

 

Neurodivergenz verstehen – AD(H)S, Autismus, 

Hochsensibilität im Kita- und Schulalltag begleiten 

Immer mehr Kinder zeigen in Kitas, Schulen und anderen pädagogischen Einrichtungen besondere 

Bedürfnisse durch ihr Verhalten, in ihrer Wahrnehmung oder ihrem sozialen Miteinander. Oft stehen 

Fachkräfte dann vor der Herausforderung, unterschiedliche Beobachtungen richtig einzuordnen und 

angemessen darauf zu reagieren. Begriffe wie AD(H)S, Autismus oder Hochsensibilität sind bekannt – 

doch was genau steckt dahinter? Wie erkennen wir neurodivergente Kinder frühzeitig und wie 

können wir sie im pädagogischen Alltag gezielt und wertschätzend begleiten? Was brauchen 

pädagogische Fachkräfte hierfür? 

Diese Fortbildung bietet Ihnen fundiertes Wissen, praxisnahe Impulse und alltagstaugliche 

Methoden im Umgang mit neurodivergenten Kindern und Jugendlichen. Der Fokus liegt dabei auf 

einer ressourcenorientierten, verstehenden Haltung und der Förderung von Ideen zur 

Selbstregulation, sozialer Teilhabe und emotionaler Sicherheit. 

WAS SIE AUS DEM SEMINAR MITNEHMEN 

• Sie erhalten fundiertes Fachwissen zum Thema neurodivergente Entwicklung 

• Sie erfahren welche Möglichkeiten bestehen, um Anzeichen frühzeitig zu erkenne und 

einzuordnen 

• Sie entwickeln praxisnahe Ideen für hilfreiche pädagogische Unterstützung und Methoden im 

Zusammenwirken mit den Kindern und Jugendlichen 

• Sie nehmen Anregungen für die Umsetzung im eigenen Team, mit Eltern (Bezugspersonen) und 

in multiprofessionellen Teams mit 

• Sie erhalten durch systemische Methoden die Möglichkeit die eigene pädagogische Haltung zu 

reflektieren und zu stärken 

 

Die Kosten eines Seminars richten sich nach meiner Preisstruktur und errechnen sich aus Inhalt, 
Länge und Ort der Veranstaltung. Dies wird vorab vereinbart. 
 
Bei Interesse, Rückfragen oder zur unverbindlichen Anfrage – schreiben Sie mir gerne eine E-Mail: 
kontakt@systemische-praxis-schwanitz.de 
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